
МКОУ «Рассветовская средняя общеобразовательная школа» 

ПЛАН РАБОТЫ ПЕДАГОГА- ПСИХОЛОГА на 2023 – 2024 учебный год 
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Февраль 1. 

– – 

Выступление на родительском 

собрании: «Знакомство родителей с 

планом работы психолога в 

АБВГДейке». 

Март -  

апрель 

2. Диагностика готовности детей 6 – 7 лет к 

школьному обучению. – 
Анкетирование родителей. 

Май 3. 

– 

Выступление на МО учителей 

начальных классов по итогам 

работы «АБВГДейки» с выработкой 

рекомендаций педагогам. 

Выступление на родительском 

собрании: «Готовность детей 6-7 лет к 

школьному обучению». (Знакомство с 

результатами проведенной 

диагностики. Рекомендации.) 

 

1 

Сентябрь  1. Отслеживание адаптационного периода учащихся 

первого класса:  

 

Индивидуальные консультации. Выступление на родительском 

собрании с результатами диагностики 

«Мотивация учения и адаптация 

ребенка в школе». 

 

Октябрь - 

ноябрь 

2. Работа с дезадаптированными детьми: 

 

Индивидуальные консультации. Индивидуальные консультации. 

Выступление на МО по 

преемственности детского сада и 

начальной школы. Рекомендации 

педагогам, работающим в первом 

классе. 

 

Индивидуальные консультации. 

Декабрь  3. - Индивидуальные занятия с детьми, имеющими 

психологические трудности. 

 

Индивидуальные консультации. Индивидуальные консультации. 

Январь - 

апрель 

4. - Индивидуальные занятия с детьми, имеющими 

психологические трудности. 

Занятия по коррекции поведения детей: 

 

Индивидуальные консультации. Индивидуальные консультации. 

 

4 

Май  1. Диагностика готовности перехода детей в среднее 

звено. 

 

Участие в проведении Дня 

будущего пятиклассника. 

 Участие в педсовете: «Итоги 

Выступление на родит. собрании: 

«Результаты диагностики готовности 

перехода учащихся 4 класса в среднее 



работы за год». звено». 

 

5, 10 

Сентябрь – 

октябрь  

1. Отслеживание адаптационного периода учащихся 

пятого и десятого классов: 

 Выявление уровня мотивации и адаптации детей 

к обучению в среднем и старшем звене. 

Индивидуальные консультации. - 

Ноябрь  2. Работа с дезадаптированными детьми 

(психологические тренинги, игры, индивидуальные 

беседы). Повторное тестирование. 

Выступление на МО педагогов, 

работающих в 5 классе и педагогов 

начальной школы по вопросам 

преемственности начальной школы 

и среднего звена. 

- 

 

9 

Сентябрь – 

декабрь 

1. 

 

 

Проведение диагностик «Профессиональная 

готовность»: 

 

Индивидуальные консультации. Выступление на родительском 

собрании по итогам проведенных 

диагностик с выработкой 

рекомендаций. 

Май 2. 
– 

Участие в педсовете: «Итоги 

работы за год». 
– 

 

11 

Январь  

 

1. Анкетирование учащихся с целью выяснения их 

профессиональных намерений и планов. 
Индивидуальные консультации. Индивидуальные консультации. 

Февраль  2. Профориентационная активизирующая методика 

«За и против» (Пряжникова). 
Индивидуальные консультации. Индивидуальные консультации. 

Март – 

апрель  

3. Психологическая подготовка уч-ся 11 кл. к ЕГЭ: 

Консультирование по темам - «Профилактика 

стресса во время экзамена»; - «Советы 

выпускникам: Как подготовиться к сдаче 

экзаменов». 

 

Выработка рекомендаций учителям. Выработка рекомендаций родителям. 

1 – 11 Сентябрь – 

май 

 

1. Индивидуальная работа с детьми с ОВЗ: 

- индивидуальные беседы, занятия, обследования; 

- подготовка документов на школьный ПМПК и на 

ТПМПК г. Лодейное Поле. 

 

Индивидуальные консультации. 

Выступления на школьном ПМПК. 

Выступления на педагогических 

советах по вопросам работы с 

детьми с ОВЗ. 

Индивидуальные консультации. 

2. Работа с детьми, оказавшимися в трудной 

жизненной ситуации. 

Индивидуальные консультации. Индивидуальные консультации. 

3. - Социально-психологическое тестирование (7 – 11 

класс); 

- Проведение методик, направленных на 

формирование законопослушного поведения 

несовершеннолетних; 

- Проведение профилактических бесед, 

направленных на предотвращение суицида, 

Выступление на совете 

профилактики по теме: «Результаты 

работы по вопросам формирования 

законопослушного поведения 

несовершеннолетних» 

Выступление на родительском 

собрании по теме: «Профилактика 

преступности среди 

несовершеннолетних». 

 

Индивидуальные консультации. 



агрессии и буллинга, распространения 

криминальных субкультур среди учащихся школы. 

5 - 11 Сентябрь – 

май 

1. Оказание социально-психологической помощи 

несовершеннолетним, имеющим отклонения в 

поведении: 

 

Индивидуальные консультации. 

Выступления на педагогических 

советах по вопросам работы с 

детьми и семьями «группы риска». 

Индивидуальные консультации. 

 


